
Состав комплекта крепежа 

НАИМЕНОВАНИЕ КОЛИЧЕСТВО АРТИКУЛ 

Болт 
М8х20 

М8х30 

12 шт. 

4 шт. 

Шайба 
М8 

М10 

26 шт. 

3 шт. 

Закладная 
М8 

М10 

6 шт. 

3 шт. 

01 

03 

Гайка 
М8 

М10 

22 шт. 

3 шт. 

Порядок установки комплекта порогов 

 

1. Снять штатный пыльник в месте крепления 

задних кронштейнов с обоих сторон а/м и 

установить закладные планки М10. См.схему 

и фото. 

2. Установить задние кронштейны.  

3. Установить задние пыльники, предварительно 

подрезав их «по месту». 

4. С обоих сторон автомобиля извлечь пистоны 

крепления штатных боковых накладок и 

отогнуть накладки. В отверстия для крепления 

кронштейнов (См. фото) установить 

закладные планки М8. 

5. У становить передний и средние кронштейны. 

6. Зафиксировать штатную боковую накладку, в 

исходном положении пистонами, 

предварительно подрезав ее «по месту». 

7. Установить подножки. Крепить при помощи 

болтов М8х20 и гаек М8. 

8. Отрегулировать положение подножек. 

9. Все точки крепления затянуть (М10-50 Нм, 

М8-30 Нм,      М6-10 Нм). Использование 

пневмоинструмента запрещено.  

МАРКА, МОДЕЛЬ  МОДЕЛЬНЫЙ ГОД 

Land Rover Discovery Sport  2015- 

Боковые подножки 

www.opttriabc.ru 



Передний кронштейн 

Средний кронштейн 

Задний кронштейн 



Схема установки закладных планок 

Закладная планка 

Планка 

Фиксатор 

Проволока 

Соберите закладную 
планку 
согласно схеме. 
 

Вставьте в крепежное 
отверстие болт с надетой 
на проволоку планкой. 
 

Плоскость 
крепления 

кронштейна  

Потяните за проволоку. 
Болт и планка встанут в 
рабочее положение. 
Фиксатором зафиксируйте 
закладную планку. 
 

Плоскость 
крепления 

кронштейна  

Фиксатор 

Отсоедините проволоку и 
утилизируйте её. 
 

Плоскость крепления 
кронштейна  

Кронштейн 

Установите кронштейн 
крепления боковой 
подножки. 
 

Фиксатор 

Болт 


